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附件一 

彰化縣新寶國民小學114年全民國防教育融入各科教學活動設計單 

主    題 全民國防人人有責 

融入領域（科目） 
綜合、社會、

健體 
融入教學時間 

40分鐘 

設 計 者 

教 學 者 

陳銨裴 
融入單元 

各領域相關單元 

實施教學時間 114年11月28日 主要評量方式 口頭評量 

教

學

目

標 

1. 認識民主國家的發展歷程與人民的權利與義務。 

2. 初步理解我國兵役制度及其與公民責任的關聯。 

3. 能以小組討論方式分析情境，提出公民如何參與國防的具體

做法。 
4. 願意思考公民責任，理解服兵役作為國家共同安全的方式之

一。 

5. 學習基本的自我保護知識與技能。 

教

學

內

容

綱

要 

1.認識臺灣民主發展的歷史，國家的安全對家庭及個人生命會  

  產生什麼影響？ 

2.讓學生透過分組討論:1.國家為何需要有服兵役的義務? 2.女 

  生也需要服兵役嗎? 

3.全民國防影片欣賞： 

  透過影片欣賞，讓學生了解全民國防人人有責的觀念。 

4.讓學生演練防空避難姿勢。 

5.了解全民國防的六大面向: 軍事、民防、科技、經濟、社會 

  心理、教育文化。 

6. 學習單活動:請學生完成1.我想做的守護行動(如:提升體能、 

學科技能、防災能力、辨識假訊息)。2.我對兵役/國防的想

法。 

7.透過體育活動的訓練，增進身體活動技能，保持身體健康與 

  強健體魄，也是保家衛國的重要條件之一。 
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參考

資料

或教

學照

片 

 

 

承辦人：陳銨裴        單位主管：洪淑萍         校長：方順陽              


